
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

葉の色が少しずつ変わり始め、秋の気配を感じるようになり

ました。 

スポーツの秋・読書の秋・芸術の秋・収穫の秋…。そして、味

覚の秋です！ 

旬の物を食べ、風邪をひきにくい身体作りをしましょう。 

また、衣替えの季節です。その日の天候に合わせて衣服の調節

をお願いいたします。 

 

令和６年１０月   

ふたば保育園 

保健だより  ふたばっこ 

身体測定の日 

２・３歳児    【７日】 

１・４歳児    【８日】 

０・５歳児   【１０日】 

９月の感染症と疾病状況 

なのはな組   【アデノウイルス】    １名 

たんぽぽ組   【胃腸炎】        １名 

すずらん組   【手足口病】       １名 

 

 

 

 

今月は感染症に罹患するお子さまは少なく、感染拡大することはありませんでした。 

保育園は集団で生活する場ですので、咳や鼻水が出ている場合には早めの受診をお願いし

ます。感染症と分かりましたら必ずご連絡ください。体調に変化が見られる時は、無理を

せずゆっくり身体を休めてあげましょう。 

 

緊急連絡先が変わった場合、お休みの場合には、必ず保育園にお伝えください。また、

何かあった場合に必ず連絡が取れる環境にしておいてください。日頃からのご協力をお願

いいたします。 

 

 

 

 

 


