
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより みのりっこ 

立春を迎え、暦の上では春となりましたが、まだまだ寒い日が続いています。冬の寒

さが続く一方で、園庭の梅の花が咲き始めるなど、少しずつ春の気配が感じられます

ね。「ダンゴムシさん、いるかな」と最近見られない虫を探す子どもたちです。 

 

身体測定の日 

 

０・５歳児   【２日】 

１・２歳児    【３日】 

３歳児      【４日】 

４歳児     【５日】 

 

    

   

 

令和８年２月 みのり保育園 

１月の感染症と疾病状況 

つくし組 【突発性発疹】     １名 

うめ組 【インフルエンザ】    １名 

    【流行性角結膜炎】   １名 

ゆり組 【コロナウイルス感染症】１名 

    【溶連菌感染症】    ２名 

きく組 【感染性胃腸炎】    １名 

    【インフルエンザ】   ２名 

    【溶連菌感染症】    １名 

さくら組【インフルエンザ】   ３名 

【感染性胃腸炎】    １名 

すみれ組【流行性角結膜炎】   １名 

ばら組 【溶連菌感染症】    ３名 

【インフルエンザ】    ２名 

ふじ組 【インフルエンザ】   １名 

    【溶連菌感染症】    ２名 

【RSウイルス】     １名 

【コロナウイルス感染症】１名 

これが藁苞（わらづと）？！ 

 今年度の保健活動のテーマである「腸」。良いうんちを出すために食べ物が関係し

ていて、いろいろな食べ物の中でも納豆が良いらいしいと知った子どもたち。自分た

ちで納豆を作るために、今月は藁苞を作りました。みのり田んぼで自分たちが育てた

お米の藁に触れると、「ちくちくするね」「あたたかそう！」と感じたことを言葉にし

ながら楽しく参加していました。来月はその藁苞を使って納豆を作ります。 


