
 

 

 

 

 

  

保健だより  めぶきっこ 

令和 7 年 4 月 めぶき保育園 

ご入園、ご進級おめでとうございます。 

暖かい春の日となり、境川沿いの桜が満開となりました。 

朝夕の気温の変化や環境の変化で、子どもたちも疲れやすく、体調も崩しやすく

なります。園でも体調の変化に気をつけて過ごしていきます。 

4 月の保健行事 

＊身体測定  

8 日（火） ２歳児 

9 日（水） １歳児 

10 日（木） ０歳児 

 

3 月の感染症 

＊RS ウイルス 

つくし組・・・5 名 

＊突発性発疹 

つくし組・・・1 名 

 

３月は発熱や咳等で欠席のお子さまが多く見られました。 

お子さまの発熱後や登園時の様子がいつもと違うと感じた時は、体を十分に休め

ていただき、体調に変わりがないかご家庭で確認をお願いします。 

 

お子さまの様子で少しでも気になることがある時には、登園時に受け入れの職員に

伝えてください。具体的に伝えていただけると、園での対応の参考になります。 

また、お子さまに何か変化があった時は、すぐに連絡をさせていただきます。 

すぐに連絡がつくよう保護者の方がお休みの日や緊急連絡先が普段と異なる場合

は必ずお知らせください。ご協力よろしくお願いします。 

 


