
 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 １ 月 

ふ た ば 保育園 

 

新年あけましておめでとうございます。 

本年も「給食おいしい」「なんでも食べられる」と、「食」の豊かさを育んでまい 

ります。 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 各クラス、一年を通して野菜の種を自分で撒き、水やり、雑草抜きな

ど栽培に携わり育てています。そして、収穫の体験もしてきたことで、

興味や関心がより深まっています。 

毎朝、登園時まず畑の野菜たちの生育状態を見に行き「赤ちゃんブロッ

コリができている」「大根が太くなっている」と、確認している姿を見か

けます。見つけるのはいつも観察している子どもたちです。 

これから大根、人参、小松菜など冬野菜の収穫。その時期を子どもたち

と見守っていきます。ふたば畑の観察が続きます。 

食育だより 

畑の作物 


